
Trucos   y  Artimañas: Equipo de primeros auxilios

Durante la infancia, heridas a la boca o dientes son 
comun. Teniendo los propios primeros auxilios para 
tratar heridas antes de ir al dentista.

Tipos de Heridas 
•	Labios morados y heridos
•	Dolor de dientes
•	Dientes picado
•	Dientes sueltos
•	Dientes golpeados
•	Herpes labial
•	Fuego o afta
•	Mandibula hinchada

Equipo de Primeros Auxilios y Suministros
•	Gasa estéril
•	Depresor de la lengua
•	Compresa fría
•	Solución salada
•	Bolsa de té (en vez de gasa para prolongar  
	 la sangre)
•	Cepillo de dientes
•	Hilo dental 
•	Cera dental (para llagas causada por los frenillos)
•	Guantes desechables
•	Pluma con luz o linterna 

Antes de dar primeros auxilio, asegurese que tenga 
las manos limpias y asegure el niño con palabras muy 
suave.
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Guias para dar primeros auxilios
Descargar nuestro Primeros Auxilios Dentales 
gráfico para consejos de como curar heridas 
en la boca.  
www.saavsus.com/teeth-for-tots-supplemental-handouts


