‘i ORAL HEALTH KANSAS

ADVOCACY e PUBLIC AWARENESS ¢« EDUCATION

TrucosyArtimanas: Los Primeros Dientes de Sus
Ninos Son Importantes

Puede que hayas oido que los dientes de leche no
son importantes porque les salen otros dientes. !Esto
no es verdad! Aqui hay unas razones porque los
ninos necesitan dientes de leches sanos:

Funcion

e Apretando la lengua contra los dientes ayuda
formar sonidos y palabras corectas para nifios
cuando aprenden a hablar

e Dientes sanos permiten que niflos mastican comidas
saludables

* Dientes apartan un espacio hasta que el diente
adulto esta listo para salir, ayudando mantener
derecho los dientes

e Dientes guian el propio desarollo de la mandibula 'y
musculos faciales

Salud

e Las caries son una infeccidon que puede transmitir
a otras partes del cuerpo causando enfermedades
graves en el nifo

* Dolor de los dientes primarios no permite que los
nifos duermen

* Dolor de los dientes hace dificil comer comidas
saludables y puede causar desnutricién

e Dientes permanentes cariados continuan haciendo
cariados; los dientes permanente son mas
probables a estar cariados

Social

* Dolores dental interfiere con la habilidad para
concentrar, escuchar y aprender

* Dolor o caries en los dientes de leche no permite
nifos que sonrein, hablen o hagan amigo

Costo Financiero

* Los emapastes de resina, sacando los dientes y
sedar niflos jovenes para tratamiento es caro

» Gastos adicionales para familias incluye dias
sin trabajar y transporte al dentista
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