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Los factores de riesgo para desarrollar cáncer oral incluyen; fumar, usar 
tabaco, consumo excesivo de alcohol, la historia familiar y exposición     
excesiva al sol. 

Aproximadamente 36.000 personas en EEUU serán diagnosticadas con 
cáncer oral en el 2010. 

El cáncer oral forma parte de un grupo de cánceres llamados cánceres de 
cabeza y cuello. Puede desarrollarse en cualquier parte de la cavidad oral y 
muchas veces el cáncer oral comenzará en la lengua o el piso de la boca. 

Los hombres enfrentan el doble de riesgo de desarrollar cáncer oral que las 
mujeres, y los hombres que tienen mas de 50 de edad enfrentan el mayor 
riesgo. 

Cuando se encuentran a tiempo, los cánceres orales tienen una tasa de    
supervivencia de un 80 a 90%. 

Muchos piensan que el cáncer oral es un cáncer raro, pero este será diag-
nosticado en aproximadamente 100 nuevos individuos cada día en EEUU 
solamente, y una persona se muere de cáncer oral a cada hora de cada día. 

Los Síntomas de Cáncer Oral 
• Manchas dentro de la boca o en los labios que son blancos o rojos 
• Llagas en la boca o en los labios que no sanan 
• Sangrado en la boca 
• Dientes flojos 
• Dificultad o dolor al pasar saliva o usando la dentadura 
• Una bolita en el cuello 
• Dolor de oreja 

El uso del tabaco, los cigarrillos, las pipas, los puros, y el tabaco sin humo, 
son los responsables de la mayoría de los casos de cáncer oral. 

El alcohol, especialmente la cerveza y el licor fuerte, están asociados con un 
riesgo de aumentar el cáncer oral. 

El riesgo de desarrollar cáncer oral es más alto en personas que utilizan 
tanto tabaco como alcohol. Evitar o parar el uso de tabaco disminuye el 
riesgo de cáncer oral.  

25% de todos los cánceres orales ocurre en personas que no fuman y que 
sólo beben alcohol ocasionalmente. 


