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∗ Guantes, (deben ser usados durante cualquier exa-

men oral) 

∗ Mascara, (por si ocurre salpicadura de sangre) 

∗ Protección de ojos (pos si ocurre salpicadura de 

sangre) 

∗ Cuadritos de Gasa estéril  

       2”x 2”  

∗ Linterna/Reflector 

∗ Paquete de Hielo 

∗ Agua Salina 

∗ Cera de ortodoncia 

∗ Bolsitas de Te 

Objetos en el botiquín dental 

Recuerde de SIEMPRE lavarse las manos ANTES y DESPUES de usar 

guantes.  

Use guantes cuando examine la boca. 

Los cepillos de dientes son una adición buena a su botiquín y la cera 

dental puede ser utilizada para sacar partículas de alimentos metidos 

entre los dientes. 

Las medicinas no pueden ser utilizadas en la mayoría de las escuelas 

sin consentimiento escrito por un padre o el guardián y a menudo es 

necesario ser firmados por un médico o dentista.  

Para trauma oral usted debe revisar que no haya fragmentos de diente o 

pedacitos de dientes en la boca, en el labio, y en el áreas de las mejillas.  

Para heridas pequeñas de tejido, aplique hielo o bolsita de té mojado 

para minimizar hinchaduras. 10 minutos con el hielo en la herida y 5 

minutos con el hielo retirado. Repita si necesario.  

∗ Dentista 

∗ Doctor 

∗ Contacto de emergencia 

Números de Teléfonos de emergencia para el Botiquín 
Dental de primeros auxilios. 


